
SISTEMAS DE INTEGRACION,
REGULACION Y REPRODUCCION

EN EL SER HUMANO





Introducción 

El cuerpo humano, tiene características que le
permiten resolver situaciones cotidianas y

contingencias. Para eso ha desarrollado un arsenal
de estructuras, sistemas y mecanismos

autorreguladores, que  ayuda a mantener el
equilibrio y la estabilidad de sus condiciones y

funciones vitales, estado que suele conocerse como
 homeostasis.



HOMEOSTASIS

Propiedad de los organismos que
consiste en su capacidad de mantener

una condición interna estable
compensando los cambios en su
entorno mediante el intercambio

regulado de materia y energía con el
exterior (metabolismo)



HOMEOSTASIS

Se trata de una forma de equilibrio
dinámico que se hace posible gracias

a una red de sistemas de control
realimentados que constituyen los

mecanismos de autorregulación de los
seres vivos



EJEMPLOS:

La frecuencia cardíaca, la presión
arterial, la frecuencia respiratoria, el

pH de la sangre, la temperatura
corporal y la concentración

osmótica de los fluidos corporales.



ORGANIZACION
ANATOMICA Y

FISIOLOGICA
DEL CUERPO

HUMANO



nivel 1nivel 1
CELULA

Unidades anatomicas de funcionamiento
y de origen de cualquier ser vivo
el cuerpo humano cuenta con alrededor
de 37 billones de celulas



nivel 2nivel 2  
TEJIDOS O TISULAR

Nivel de complejidad a nivel celular
Conjunto de celulas que trabajan de
forma coordinada para cumplir una
funcion 
epitelial, conjuntivo, muscular y nervioso 



nivel 3nivel 3  
Organos

Cuando 2 o mas tipos de tejidos
trabajan para formar una
estructura de modo característico
con funciones especializadas 



nivel 4nivel 4  
Aparatos y sistemas

APARATO: Compuesto
por organos
heterogeneos con
funciones comunes, con
distinto origen
embrionario por lo que
estan constituidos de
tejidos y celulas diversos 



nivel 4nivel 4  
Aparatos y sistemas

SISTEMA: Se constituye
de organos homogeneos,
con funciones comunes y
que son semejantes
(mismo origen
embriológico, estructura
con mismo tipo de celulas
y tejidos) 



OrganismoOrganismo
Conjunto de aparatos y sistemas



APARATOS SISTEMAS

PRINCIPALES
APARATOS Y

SISTEMAS DEL
CUERPO

HUMANO

Digestivo
Respiratorio
Reproductor

Tegumentario
Esqueletico
Muscular
Urinario
Circulatorio o
cardiovascular
Linfatico
Inmunológico o inmunitario
Hematopoyetico
Endocrino u hormonal
Nervioso



Incluye la boca, esófago, glándulas salivales, hígado,
páncreas, vesícula biliar, estómago e intestinos
delgado y grueso

En él se realiza la digestión mecánica y química del
alimento, para liberar los nutrientes que contiene,
asimilarlos y así ponerlos a disposición de nuestro
organismo

Aparato digestivo



incluye a las fosas nasales, faringe, laringe, pulmones,
bronquios, bronquiolos y alveolos pulmonares

Cuyo trabajo es facilitar el intercambio gaseoso

Aparato respiratorio 



Está compuesto por las gónadas, que son los ovarios
o testículos 

Producen gametos y hormonas sexuales, los
conductos reproductores, las glándulas accesorias y

los órganos de apareamiento

Aparato reproductor



Constituido por alrededor de 18 kg de piel y sus
derivados: glándulas exocrinas, uñas, pelo

Cuyo papel es protegernos del mundo exterior y los
patógenos, regular la temperatura, eliminar residuos,

etcétera

Sistema tegumentario 



Formado por 206 huesos
12% del peso corporal
Lo conforman 80 huesos del esqueleto axial
126 huesos del esqueleto apendicular

Su papel consiste en darle soporte al cuerpo
facilitando su movilidad y proteger a los órganos

Sistema esquelético 



presenta 650 músculos
40% masa corporal

Compuesto por los músculos implicados en la
movilidad, postura y contractilidad de los
órganos

Sistema muscular 



Incluye los riñones, vejiga, uréteres y
uretra

Funcionan en la extracción de desechos
metabólicos, osmorregulación y

homeostasis, ayudando a mantener el
equilibrio químico del cuerpo

Sistema excretor o urinario 



Incluye el corazón, arterias, venas,
vasos y capilares además de la
sangre: glóbulos rojos, blancos y

plaquetas

Sirve para llevar los nutrientes,
hormonas y el oxígeno a todas las

células del cuerpo, y para recoger los
desechos metabólicos que estas

deben eliminar después

Circulatorio o cardiovascular  



incluye estructuras, ganglios y vasos
linfáticos

Es una extensa red de conductos que
recuperan y transportan el líquido

acumulado de los tejidos, además de
ayudar a eliminar agentes dañinos para

el organismo

Sistema linfatico  



Constituido por órganos, tejidos, células y
moléculas como los anticuerpos

Se encuentran dispersos por todo el cuerpo, y se
encargan de patrullar, combatir y destruir agentes

infecciosos invasores o células malignas para
evitar que afecten nuestro cuerpo

Sistema inmunológico 



Constituido por tejidos como la médula ósea y
órganos como el bazo y el timo, que se encargan

de la producción de las células de la sangre

Sistema hematopoyetico 



Compuesto por glándulas endocrinas o de
secreción interna

Productoras de hormonas que actúan en la
regulación del crecimiento, metabolismo y de los

procesos relacionados con la reproducción

Sistema endocrino 
u hormonal



Obteniendo información del medio,
responder a los estímulos mediante
acciones voluntarias e
involuntarias, y coordinar gran
parte del funcionamiento de
nuestro cuerpo gracias a la
actividad de sus unidades básicas:
las neuronas

Sistema nervioso 
Incluye al sistema nervioso central y periférico que
conectan cada parte del cuerpo



ACTIVIDAD 

REALIZA UNA TABLA. COMPARATIVA DE
LOS APARATOS Y SISTEMAS (QUIEN LOS

COMPONE Y SUS FUNCIONES)


